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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
die ultraschallgestützten Regionalverfahren 
erfahren zunehmende Bedeutung im Setting 
moderner Anästhesie-Abteilungen.

Voraussetzung für eine sichere und erfolgrei-
che Nervenblockade sind nicht nur technisches 
Know-How und anatomische Kenntnisse. In 
diesem DEGUM-zertifi zierten Kurs, der in 
Kooperation zwischen dem HELIOS Spital 
Überlingen und der DEGUM/DGAI angebo-
ten wird, lernen Sie daher darüber hinaus die 
unmittelbare praktische Anwendung sowie 
die Grenzen der sonographischen Bildgebung 
kennen.

Somit dient der Kurs sowohl Einsteigern als 
auch erfahrenen Kolleginnen und Kollegen zur 
Wiederholung in gleichem Maße.
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfü-
gung.

Wir freuen uns, Sie im Sommer im HELIOS 
Spital Überlingen begrüßen zu dürfen!

Dr. med. Carsten Külls
Chefarzt Anästhesie

HELIOS Spital Überlingen

Dr. med. Thomas Notheisen
Oberarzt Anästhesie

BGU Tübingen

Dr. med. Rüdiger Eichholz
Oberarzt Anästhesie

BGU Tübingen

 Programm Grundkurs 

Sonntag, 06. Juli 2014

 08.30 VII – Artefakte

 08.45 VIII – Theorie und Praxis der
Neurosonographie

 09.05 IX – Cervicale und interscalenäre Blockade

 09.45 Hands-on 6: Interscalenäre Region 

Kaffeepause

 10.45 X – Supra- und infraclaviculäre Blockade

 11.15 XI – Axilläre Blockade, Blockade distaler 
Nerven obere Extremität

 11.45 Hands-on 7: Supraclaviculäre,
infraclaviculäre, axilläre Blockaden

Mittagspause

 13.25 XII – N.-femoralis-Blockade und Blockade 
distaler Nerven untere Extremität

 13.55 Hands-on 8: N.-femoralis-Blockade

Kaffeepause

 14.55 XIII – Ischiadicusblockade

 15.25 Hands-on 9: Distale Ischiadicusblockade

 15.55 XIV – Blockadetechniken bei Kindern,
neuroaxiale und Paravertebralblockade

 16.25 Abschlussbesprechung Tag 2

Take Home Messages

 Programm Grundkurs 

Samstag, 05. Juli 2014

 09.00 Begrüßung | Einführung
Vorstellung der Teilnehmer

 09.20 I – Physikalische Prinzipien des Ultraschalls

 09.50 Hands-on 1: Geräteeinweisung

 10.00 II – Doppler-Sonographie

 10.40 Hands-on 2: Doppler-Techniken

Kaffeepause

 11.30 III – System- und Schallkopftechnologie, 
sonographische Terminologie und ART-Konzept

 12:00 Hands-on 3: Grundeinstellungen und 
Schallkopftechniken 

Mittagspause

 13.45 IV – Schall- und Punktionsebenen,
Winkelnavigation, Walk Down u.w.

 14.25 Hands-on 4: Venen, Walk-Down

 15.10 V – Periphere Venenpunktion und
Thrombendiagnostik

Kaffeepause

 16.10 VI – Arterielle Punktionen und
Gefäßpunktionen bei Kindern

 16.40 Hands-on 5: Arterien

 17.10 Abschlussbesprechung Tag 1

ab 19.30 Social Event
Überlinger Gassenfest



Veranstaltungsort
HELIOS Spital Überlingen
Härlenweg 1
88662 Überlingen

Anmeldung und Gebühren
Die Anmeldung erfolgt per Mail
christian.stracke@helios-kliniken.de
Die Anmeldegebühr beträgt 450 Euro (inklu-
sive Verpfl egung während des Kurses und 
Zertifi zierungskosten bei Ärztekammer und 
DEGUM).
Die Anmeldungen werden in der Reihenfol-
ge des Eingangs berücksichtigt (maximal 15 
Teilnehmer). Eine verbindliche Registrierung 
kommt mit dem Eingang der Veranstaltungsge-
bühr zustande.

Organisation vor Ort
Dr. med Christian Stracke
HELIOS Spital Überlingen

Dr. med. Thomas Notheisen
BGU Tübingen

Dr. med. Rüdiger Eicholz
BGU Tübingen

Zertifi zierung
Dieser Kurs wird von der DEGUM im Rahmen 
des Mehrstufenkonzeptes als Grundkurs für 
den Bereich Anästhesie und Intensivmedizin 
zertifi ziert. Die Veranstaltung wird durch die 
Ärztekammer Baden-Württemberg voraussicht-
lich mit 18 Fortbildungspunkten zertifi ziert. 
Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.

In Kooperation mit

Referenten und Tutoren
Dr. med Carsten Külls
Chefarzt | HELIOS Spital Überlingen 

| Klinik für Anästhesie, Intensiv- und 

Notfallmedizin, Schmerztherapie und 

Tauchmedizin

Dr. med. Thomas Notheisen
DEGUM-Stufe II Kursleiter | BGU Tübin-

gen | Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, 

Palliativ- und Schmerzmedizin

Dr. med. Rüdiger Eicholz
DEGUM-Stufe II Kursleiter | BGU Tübin-

gen | Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, 

Palliativ- und Schmerzmedizin

Um Anmeldung wird gebeten bis zum 01. Mai 2014:

Ansprechpartner: Dr. med. Christian Stracke

Härlenweg 1

88662 Überlingen 

Telefon (07551) 94 77-50 54

E-Mail:christian.stracke@helios-kliniken.de

www.helios-kliniken.de/ueberlingen

Weitere Informationen � nden Sie unter:
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